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部编版初中历史 七年级下册
第二单元   辽宋夏金元时期：民族关系发展和社会变化
第11课   《元朝的统治》教学设计
【教学任务】
	课程标准
	课标要求：通过宣政院管辖西藏，知道西藏在元代正式纳入中国版图。
分析：元朝统一全国，结束了我国历史上较长时间的分裂割据局面；统一的元朝时期，再次出现了民族交融的高潮；元朝的版图是中国历史上最大的，今新疆、西藏、云南，东北广大地区，台湾及南海诸岛都在元朝的统治范围之内；元朝时，中央政府对西藏、台湾正式行使行政管辖，行省制度在历史上影响深远，成为我国省制的开端。总之，元朝为我国统一多民族国家的进一步发展奠定了基础。

	教材分析
	本课教材承接第11课《蒙古族的兴起与元朝的建立》，元朝统治者通过战争结束了我国历史上较长时间的分裂割据局面，拥有了辽阔的疆域。为了维护统治，对辽阔疆域进行有效治理，元朝将继承与创新相结合，一边继承和发展中原王朝的君主专制中央集权制度，一边推行行省制度，全国分设10个行省；并对边疆地区因地制宜进行治理，设宣政院管辖西藏，北庭都元帅府加强对西域的管辖，设澎湖巡检司管辖澎湖和琉球（台湾）。这一系列因地制宜、有建树的行政措施，巩固了统一，促进了我国统一多民族国家的发展。

	学情分析
	初一学生的求知欲和探索欲望比较强，但历史核心素养相对较差，独立分析和解决问题的能力还需要进一步培养。
通过第10课《蒙古族的兴起与元朝的建立》的学习，学生已经初步了解元朝建立和统一全国的基本情况，而本课需要学生明晰的则是元朝具体的治理方式措施。对于治理措施，课本的描述是比较详细的，但是意义和特点却需要学生具体分析，而行省以及边疆地区的治理作用也需要学生通过地图来更好地感悟。因此，我的教学策略是运用符合学生思维特点的图示教学法帮助学生感知；运用文字史料研读，地图分析以及学生讨论等方式，提高学生分析问题的能力。

	核心素养
	1.通过观察地图，学生知道元朝辽阔的疆域范围，知道元朝在地方推行行省制，在东北、西北、东南、西南等边疆地区的治理措施，培养时空观念。
2.通过阅读图文材料，讨论分析，学生知道元朝国家治理措施的特点和作用，从而提升史料实证和历史解释能力。

3.明确设西藏、台灣地区自古以来就是中国领土神圣不可分割的一部分，培养学生的家国情怀。

	教学重点
	行省制度、元朝对边疆地区的管辖

	教学难点
	行省制度


【教学流程】

	环节
	教学设计
	设计意图

	导入新课（复习导入）
	 回顾第十课相关内容。

[教师提问]元朝是中国历史上一个极其特殊的政权，它都特殊在哪里呢？这节课我们一起进入第十一课的学习，共同去感受这个中国历史上影响非常大的朝代。
	回顾上节课知识点，提出问题，元朝究竟有何“特殊”。激发学生学习兴趣。

	讲授新课

	一、元朝统治的背景
1.教师展示秦、汉、唐、宋、元朝代信息表格。

[提出问题]对比秦、汉、唐、宋、元各朝代建立者信息，你认为元朝特殊在哪儿呢？

朝代

建立者姓名

统治民族

秦

嬴政
汉族

汉

刘邦、刘秀

汉族

唐

李渊

汉族

宋

赵匡胤

汉族

元

忽必烈

蒙古族

预设答案：中国历史上第一个由少数民族贵族为主建立的全国性的统一王朝。（地位）
2.[呈现地图]元朝疆域图（北逾阴山，西极流沙，东尽辽左，南越海表。——《元史·地理志》）西汉、唐朝、北宋、元朝疆域图
[提出问题]对比汉、唐、宋、元的疆域图，你有什么发现？
预设回答：疆域变大了。

[教师明确]元朝的版图是我国历史上最大的。今天的新疆、西藏、云南、东北广大地区，台湾及南海诸岛都在元朝的统治范围之内。
3.教师呈现材料：

材料一：“胡人有妇能汉音，汉女亦解调胡琴。——元末《凉州行》”

材料二：白塔寺，是妙应寺的俗称，始建于元朝，位于北京西城区阜成门内大街，是一座藏传佛教院。寺内建于元朝的白塔。是中国现存年代最早、规模最大的藏式佛塔。
[提出问题]阅读材料，说说材料体现了元朝的什么现象？

预设回答：民族众多，民族交融。

[提出问题]请依据课本，自己归纳元朝时民族交融的表现和影响。

[教师明确]表现：①边疆各族内迁，同汉族杂居相处
②原先进入黄河流域的契丹、女真等族，已同汉族没有什么区别
③形成新的民族——回族
影响：元朝境内大规模的人口流动，促进了各族经济、文化的发展与交融。
4.教师总结：元朝的特殊性，一在于是第一个少数民族建立的统一王朝；二在于疆域版图是中国史上之最；三是统一国家内，民族众多，交融进一步发展。
过渡：疆域辽阔，民族众多，自然是统治者为之自豪之事，但同时也会给统治带来一定困难，忽必烈会如何管理这样的王朝呢？
二、元朝统治的制度
（一）.中央行政：中央集权制
1.[呈现材料] 考之前代，北方奄有中夏，必行汉法，可以长久。故后魏、辽、金能用汉法，历年最多，其他不能实用汉法，皆乱亡相继，史册具载，昭昭可见也。                     
-----（元）许衡（河南儒士）《鲁斋遗书》
[提出问题]为稳定统治秩序，就总体政权架构而言，忽必烈是如何做的呢?
[教师明确]忽必烈在中原知识分子的帮助下，参照中原王朝统治方式，逐步确立了君主专制的中央集权制。
2.合作探究：动手画出元朝政府，中央的机构设置简图。
[教师明确] [image: image1.png]



3.[提出问题]思考：元朝的中央行政制度有哪几个朝代的影子？
预设回答：秦（御史台）、唐（中书省）、宋（枢密院）

[提出问题]唐朝的中书省和元朝中书省职权有何差异？

4.学生讨论，回答。

[教师明确]唐朝的中书省是中央机构之一，掌管国家政令的草拟;
元朝的中书省是全国最高行政机构，并直接管辖首都大都附近的腹里地区。

元朝继承、创新、发展君主专制中央集权体制。
（二）.地方行政：行省制度
1.[呈现材料]元朝疆域图，找一找，地图中有几个行政区划？
预设回答：两个。中书省和行省。

[教师明确] 今山东、山西、河北称为“腹里”，直属于中央的中书省。全国共设置10个行省。
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2.[教师活动]阅读相关史事，找出行省的全称和职能的变化。
材料一：中书省是中央的中枢机构，地方上遇有重大事务，就派高级官员到地方处理,这些官员带有“行中书省事”头衔，简称“行省”。到忽必烈在位的后期,这些行省不再带有中书省的官衔，行省逐渐由临时性的中央派出机构转变为常设的地方最高行政机构。行省制度在元朝以后的明清时期继续沿用。                       ——P52相关史事
[教师明确]行（中书）省：从中央派出机构转变为地方最高行政机构。
3.思考探究：行省的历史意义
[呈现材料] 
材料一：各行省的重大民政事务，必须呈报中书省；军政要务则需呈报枢密院。没有中书省、枢密院转发的诏旨，行省官员既不能更改赋税，也不得调动军队。 
材料二：元朝行省的划界原则，一改前代以山川形便为主的做法，明确以犬牙交错为主导，目的是从根本上消除行省赖以自重的自然地理之险，区域经济之利、一方民众之心，这在中国古代地方行政区划史上具有转折意义。 
                                              ——范红军 
[提出问题]行省制对于元朝有何意义？ 
学生讨论：回答。
[教师明确]意义：加强对地方的控制，有效加强中央集权。
[呈现地图] 
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[提出问题]行省对于后世有何意义？
[教师明确]我国省制的开端，影响深远。
总结行省制的影响：对元朝：加强对地方的控制，有效加强中央集权。

对后世：我国省制的开端，影响深远。
3.边疆治理：因地制宜
[学生活动]结合教材53页，找出元朝边疆治理的方式有哪些？
[教师活动]结合元朝地图，依次讲解元朝在台湾地区设置澎湖巡检司、在西域地区设置北庭都元帅府、在西藏地区设置宣慰使司都元帅府、在西南地区设置土司
[提出问题]（结合以上所学），说说元朝对边疆地区的治理有何特点？
[教师明确]因地制宜
 [教师明确]元朝的政治制度和地方行政具有多元创新、因地制宜的特点，直接有效地促进了统一多民族国家的巩固和发展。历史证明，西藏、台湾自古以来就是中国领土不可分割的一部分，近年来随着中国的崛起，国家上的反华势力不断鼓动“台独”、“藏独”，意图分裂祖国，而我们今天的学习正可以告诉他们，西藏台湾自古以来就是中国不可分了的一部分，中国一点都不能少！
	展示材料，学生自己对比，得出结论，培养史料实证和历史解释能力。
出示地图，提升时空观念。
通过课本归纳，明确元朝民族交融的表现。
以问题引入创设情境，激发学生思考，如果自己是统治者该如何做？
对比前朝中央集权制度，明确元朝对此制度进行继承、发展和创新。
通过材料分析，明确行省制度的意义。（包括对当时和对后世）
通过地图和材料，明确不同边疆的不同治理措施，感受因地制宜的特点。

明确西藏、台湾是中国不可分割的一部分，培养家国情怀。

	板书设计
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	习题演练
	1.历代中央政府都十分注重对边疆地区的管理，努力维护国家统一和领士完整。元朝时为加强对西藏地区的管辖而设置了  A

A.宣政院  B.安西都护府  C.驻藏大臣  D.伊犁将军

2.元朝是蒙古族建立的一个统一的国家政权。元朝为加强对全国的统治采取了一系列措施，其中它建立的地方行政制度一直沿用至今。这一制度是  C

A.郡县制  B.中书省  C.行省制  D.尚书省

3.元朝时，民族关系有了新的发展，主要表现在  C

A.采取说汉语、用汉姓等汉化政策  B.澶渊之盟有利于民族交往

C.形成了新的民族-回族           D.设立驻藏大臣



	 教学反思
	本节课的重点内容是元朝的国家治理方式，作为一个少数民族贵族统治的王朝，为了稳定统治秩序，巩固统治，元朝统治者继承发展了中原王朝的君主专制中央集权制度，并设立行省加强对地方的控制，因地制宜管理边疆地区，极大促进了我国统一多民族国家的发展。对于同学来说，本节课的内容是相对好理解的，我的方法是是运用符合学生思维特点的图示教学法帮助学生感知；运用文字史料研读，地图分析以及学生讨论等方式，提高学生分析问题的能力，达到了理想中的效果。在之后的教学中，我将继续思考如何更清晰地使同学理解行省制的作用，并明确西藏、台湾自古以来就是中国领土不可分割的一部分，涵养同学们的家国情怀。
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